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"Ich komme hier her, weil mir das Projekt gefiillt. Ich
kann basteln, Kochrezepte ausprobieren, Sport
machen und mit Menschen kommunizieren. Ich denke,
dass das Projekt sehr interessant und fiir viele
Menschen notwendig ist."

FrauS., 56 Jahre

"Man lernt viele neue Leute und Dinge kennen im
Projekt. Man wird quasi wieder fit gemacht ohne dass
man es merkt. Durch die Ausfliige sieht man ab und zu
auch ein paar neue Stddte und Sehenswiirdigkeiten."

FrauS., 42 Jahre

"Ich komme hier her, um unter Menschen zu gehen und
mich wieder an einen geregelten Tagesablauf zu
gewohnen."

FrauR., 28 Jahre

Man lernt andere Leute kennen und kann sich
ausprobieren, z.B. in der Werkstatt, im Kreativbereich
oder in der Kiiche. So lernt man immer was Neues dazu.

HerrS., 45 Jahre

"Durch das Projekt kniipft man soziale Kontakte und
erhdilt einen geordneten Tagesablauf. Es gibt eine
abwechslungsreiche Gestaltung. Auch bei Problemen
mit der Familie oder Amtern bekommt man die nétige
Unterstiitzung. Man kann seine Sorgen mal fiir ein
paar Stunden vergessen."

FrauR., 51 Jahre

JETZT KONTAKT  Telefon: 03931 /545-431 oder 434
AUFNEHMEN! E-Mail:  lisa.reck@bbw-stendal.de oder
joerke@bbw-stendal.de



